
शक्ति�शाालीी यंंत्र सेवेाा से ेअपनेे 
जीीवन कोो ऊर्जाा�वाान बनााएंं

देेवीी कोो घर लााएंं



लिं�ग भैरैवीी, परम तत्व कीी स्त्रीी-प्रकृृति� कीी उच्चतम अभि�व्यक्ति� हंैं, जि�से ेसद््गुरु 
नेे जीीवन ऊर्जाा� से े‘प्रााण-प्रति�ष्ठि�त’ कि�याा हैै, जोो एक पत्थर कोो देेवताा बनाा देेनेे वाालीी 
दुर्ललभ प्रक्रि�याा हैै। देेवीी, एक हीी सााथ रौौद्र भीी हंैं और करुणाामयीी भीी, और वे ेशाारीीरि�क, 
आर्थि�क, और सबसे ेबढ़़कर आध्याात्मि��क आयाामोंं में ंअपनेे भक्तोंं कीी मदद करतीी हंैं। 
देेवीी कीी ऊर्जाा�ओं ंकेे प्रति� ग्रहणशीील होोनेे काा सबसे ेअच्छाा तरीीकाा हैै, गहरीी भक्ति� और 
समर्पपण कीी भाावनाा से ेउनसे ेजुड़ु़नाा।

जोो भक्त देेवीी कोो घर लााकर अपनेे रहनेे केे स्थाान कोो प्रााण-प्रति�ष्ठि�त करनाा चााहते ेहंैं, 
उनके लि�ए सद््गुरु शक्ति�शाालीी यंंत्र सेवेाा भेंटं करते ेहंैं। यंंत्र सेवेाा से ेआप देेवीी भैरैवीी 
कीी कृृपाा काा अनुुभव एक जीीवंंत उपस्थि�ति� और एक आजीीवन सााथीी केे रूप में ंकर 
सकते ेहंैं। देेवीी कीी कृृपाा से ेआप अपनेे घर याा ऑफि�स कोो एक प्रााण-प्रति�ष्ठि�त स्थाान 
में ंबदल सकते ेहंैं।

'सद््गुरु केे सााथ यंंत्र समाारोोह' एक अंंतरंंग व्यक्ति�गत समाारोोह हैै। इस काार्ययक्रम में ं
हि�स्साा लेनेेे वाालोंं कोो एक यंंत्र प्रााप्त करनेे काा दुर्ललभ अवसर मि�लताा हैै। उस यंंत्र कोो 
सद््गुरु वि�शेष रूप से ेउन लोोगोंं केे लि�ए प्रााण-प्रति�ष्ठि�त करते ेहंैं, जि�न्हंें वह यंंत्र प्रााप्त 
होोगाा। सााथ हीी, सद््गुरु उन्हंें यंंत्र सेवेाा भीी प्रदाान करते ेहंैं। 

सद््गुरु नेे दोो यंंत्र सेवेाा मॉॉड्यूलू तैयैाार कि�ए हंैं – भैरैवीी यंंत्र सेवेाा और अवि�घ्न यंंत्र सेवेाा



अवि�वााहि�त याा वि�वााहि�त जोोड़ोंं�  कोो सद््गुरु द्वााराा शक्ति�शाालीी भैरैवीी यंंत्र सेवेाा में ंदीीक्षि�त कि�याा 
जााताा हैै। इस यंंत्र सेवेाा कीी मदद से ेजीीवन में ंस्वााभाावि�क रूप से ेशाारीीरि�क, माानसि�क और 
आध्याात्मि��क खुशुहाालीी केे सााथ-सााथ सेहेत, सफलताा और समृदृ्धि� भीी आतीी हैै।

2500 वर्गग फीीट तक केे एरि�याा वााले ेघरोंं में ंरहनेे वााले ेलोोगोंं केे लि�ए यह यंंत्र सबसे ेअच्छाा हैै।

सेवेाा शुुल्क: 4,93,000 रूपए

* आपकोो यंंत्र अलग से ेखरीीदनाा होोगाा।

भैरैवीी यंंत्र काा वजन 30 कि�लोो हैै, और मााप 19” x 15” x 5” हैै।

"देेवीी यंंत्र नेे मुझुे ेअनगि�नत तरीीकोंं से ेप्रभाावि�त कि�याा हैै। अब मेरेे े
लि�ए देेवीी सि�र्फफ  कोोई अवधाारणाा, फि�लॉॉसफीी, वि�चाार याा वि�श्वाास 
प्रणाालीी नहींं�  हंैं — वे ेएक जीीवंंत अनुुभव हंैं। मेरेाा शरीीर, मन, 
भाावनााएँँ और ऊर्जाा� आज जि�स अवस्थाा में ंहंैं, वह देेवीी कीी कृृपाा से े
हीी संंभव हुआ हैै।"

— फोोर्डड पाालेज़े़, फि�लीीपींं�स

भैैरवीी यंंत्र सेेवाा



"अवि�घ्न" याानि� "रुकाावटोंं कोो दूर करनेे वाालाा"। अवि�वााहि�त लोोगोंं, वि�वााहि�त जोोड़ोंं�  याा बि�ज़नेेस पाार्टटनर्सस 
(एक हीी लिं�ग केे) कोो सद््गुरु द्वााराा शक्ति�शाालीी अवि�घ्न यंंत्र सेवेाा में ंदीीक्षि�त कि�याा जााताा हैै। यह यंंत्र सेवेाा, 
आपकेे कााम-कााज कोो देेवीी कीी कृृपाा से ेलुबु्रि�केेट करनेे में ंमदद करतीी हैै, तााकि� आप अपनेे बि�ज़नेेस 
और व्यक्ति�गत याा आध्याात्मि��क जीीवन कोो उसकीी पूरूीी क्षमताा तक वि�कसि�त कर सकें।

यह यंंत्र उन लोोगोंं केे लि�ए सबसे ेअच्छाा हैै जोो 2500 वर्गग फीीट से ेबड़ेे�  घरोंं में ंरहते ेहंैं, याा फि�र जि�नकाा 
बि�ज़नेेस हैै।

(2500 वर्गग फुुट से ेकम एरि�याा केे घरोंं में ंरहनेे वााले ेभीी इसमें ंशाामि�ल होो सकते ेहंैं।)

सेवेाा शुुल्क: 7,39,000 रूपए

* आपकोो यंंत्र अलग से ेखरीीदनाा होोगाा।

अवि�घ्न यंंत्र काा वजन 150 कि�लोोग्रााम हैै और मााप 36 ”x 30” x 8 ” हैै।

“अब कठि�न परि�स्थि�ति�योंं में ंभीी चीीजें ंखूबूसूरूतीी से ेबदल जाातीी हंैं।

देेवीी शांं�ति�  और खुशुीी कीी एक अमूलू्य भाावनाा अपनेे सााथ लााई हंैं।

हमाारे ेघर आनेे वााले ेबााहरीी लोोग भीी उनकीी मौौजूदूगीी कोो महसूसू करते े
हंैं।

कल्पनाा मनि�याार, हेेड, बि�ज़नेेस सॉॉल्यूशंूंस एंंड आईटीी, एडलवााइस 
कैैपि�टल लि�मि�टेड, मुंं� बई

अवि�घ्न यंंत्र सेेवाा



भैरैवीी यंंत्र सेेवाा केे लि�ए कौौन रजि�स्टर कर सकताा हैै?

अक्सर पूूछेे जाानेे वाालेे प्रश्न

अवि�वााहि�त व्यक्ति� याा फि�र वि�वााहि�त जोोड़ेे�  भैरैवीी यंंत्र सेवेाा केे लि�ए रजि�स्टर कर सकते ेहंैं। एक 
वि�वााहि�त जोोड़ाा� , यंंत्र समाारोोह में ंएक सााथ भााग ले ेसकताा हैै।

अगर कोोई अकेेलाा व्यक्ति� इस समाारोोह में ंशाामि�ल होोनेे केे बााद शाादीी करताा हैै, तोो उसकाा 
जीीवनसााथीी भीी शाादीी केे 3 महीीनेे बााद दैैनि�क (यंंत्र समाारोोह केे दौौराान सि�खााई गई) हथेलेि�योंं 
कीी प्रक्रि�याा याा पॉॉम प्रोोसेसे कर सकताा हैै। माार्गगदर्शशन केे लि�ए, उन्हंें यंंत्र समाारोोह टीीम से ेसंंपर्कक  
करनाा होोगाा।

एक वि�वााहि�त जोोड़ेे�  केे माामले ेमें,ं हम हमेशेाा यह सलााह देेते ेहंैं कि� पति� और पत्नीी दोोनोंं यंंत्र 
समाारोोह में ंशाामि�ल होंं। हाालांं� कि�, अगर यह संंभव नहींं�  हैै, तोो उनमें ंसे ेएक व्यक्ति� शाामि�ल होो 
सकताा हैै।

एक वि�धवाा मााताा याा पि�ताा (70 वर्षष से ेअधि�क आयु)ु अपनेे बेटेेे याा बेटेीी केे सााथ समाारोोह में ं
शाामि�ल होो सकताा हैै, अगर बेटेाा याा बेटेीी अवि�वााहि�त होंं तोो। हाालाँँ� कि�, अगर भवि�ष्य में ंबेटेेे याा 
बेटेीी कीी शाादीी होोनेे कीी संंभाावनाा हैै, तोो उनके लि�ए अकेेले ेशाामि�ल होोनाा सबसे ेअच्छाा होोगाा, 
तााकि� शाादीी केे बााद उनकाा जीीवनसााथीी दैैनि�क प्रक्रि�याा कर सके।

जि�न दोो लोोगोंं नेे काार्ययक्रम में ंहि�स्साा लि�याा हैै, केेवल वे ेदोो प्रति�भाागीी हीी दैैनि�क (यंंत्र समाारोोह केे 
दौौराान सि�खााई गई) हथेलेीी कीी प्रक्रि�याा याा पॉॉम प्रोोसेसे कर सकते ेहंैं, याा यंंत्र कोो छूू सकते ेहंैं। 
हाालाँँ� कि�, घर केे दूसरे ेसदस्य याा मेहेमाान भीी देेवीी कीी कृृपाा काा लााभ उठाा सकते ेहंैं। वे ेदेेवीी कोो 
प्रसााद चढ़ाा�  सकते ेहंैं, और यंंत्र केे कमरे ेमें ंअचल अर्पपणम् ्और दूसरे ेअभ्याास कर सकते ेहंैं।



अवि�घ्न यंंत्र सेेवाा केे लि�ए कौौन रजि�स्टर कर सकताा हैै?

अवि�घ्न यंंत्र सेवेाा केे लि�ए एक अकेेलाा व्यक्ति�, एक वि�वााहि�त जोोड़ाा�  याा (एक हीी लिं�ग केे) कोोई 
भीी दोो व्याावसाायि�क भाागीीदाार याा बि�ज़नेेस पाार्टटनर रजि�स्टर कर सकते ेहंैं, और एक सााथ यंंत्र 
समाारोोह में ंभााग ले ेसकते ेहंैं। अगर व्याावसाायि�क भाागीीदाार अलग-अलग लिं�ग केे हंैं, तोो 
उनमें ंसे ेकेेवल एक हीी भााग ले ेसकताा हैै और यह प्रक्रि�याा कर सकताा हैै। हाालांं� कि�, देेवीी कीी 
उपस्थि�ति� से ेसभीी व्याावसाायि�क सााझेदेाारोंं कोो लााभ होोगाा। 

बि�ज़नेेस केे माामले ेमें,ं एक हीी लिं�ग केे कि�न्हींं�  दोो भाागीीदाारोंं कोो यंंत्र सेवेाा में ंदीीक्षि�त कि�याा जाा 
सकताा हैै। यंंत्र समाारोोह में ंदोोनोंं भाागीीदाारोंं कोो हि�स्साा लेनेाा होोगाा। 

देेवीी कीी उपस्थि�ति� से ेसभीी व्याापाारि�क सााझेदेाार फाायदाा ले ेसकते ेहंैं, लेकेि�न जि�न दोो भाागीीदाारोंं 
कोो यंंत्र सेवेाा में ंदीीक्षि�त कि�याा गयाा, सि�र्फफ  वे ेदोो व्यक्ति� हीी दैैनि�क हथेलेि�योंं कीी सााधनाा कीी 
प्रक्रि�याा (जोो समाारोोह केे दौौराान सि�खााई गई हैै) कर सकते ेहंैं, और शाारीीरि�क रूप से ेयंंत्र कोो छूू 
सकते ेहंैं।

वि�वााहि�त जोोड़ोंं�  केे लि�ए, हम हमेशेाा यह सलााह देेते ेहंैं कि� वे ेदोोनोंं यंंत्र समाारोोह में ंशाामि�ल होंं। 
हाालांं� कि�, अगर यह संंभव नहींं�  हैै, तोो एक व्यक्ति� भााग ले ेसकताा हैै।

एक वि�धवाा मााताा याा पि�ताा (70 वर्षष से ेअधि�क आयु)ु अपनेे बेटेेे याा बेटेीी केे सााथ समाारोोह में ं
शाामि�ल होो सकताा हैै, अगर बेटेाा याा बेटेीी अवि�वााहि�त होंं तोो। हाालाँँ� कि�, अगर भवि�ष्य में ंबेटेेे याा 
बेटेीी कीी शाादीी होोनेे कीी संंभाावनाा हैै, तोो उनके लि�ए अकेेले ेहि�स्साा लेनेाा सबसे ेअच्छाा हैै, तााकि� 
शाादीी केे बााद उनकाा जीीवनसााथीी दैैनि�क प्रक्रि�याा कर सके।

जि�न दोो लोोगोंं नेे काार्ययक्रम में ंहि�स्साा लि�याा हैै, केेवल वे ेदोो प्रति�भाागीी हीी दैैनि�क (यंंत्र समाारोोह केे 
दौौराान सि�खााई गई) हथेलेीी कीी प्रक्रि�याा याा पॉॉम प्रोोसेसे कर सकते ेहंैं, याा यंंत्र कोो छूू सकते ेहंैं। 
हाालाँँ� कि�, दूसरे ेसभीी लोोग देेवीी कीी कृृपाा काा लााभ उठाा सकते ेहंैं। वे ेदेेवीी कोो प्रसााद चढ़ाा�  सकते े
हंैं, और यंंत्र केे कमरे ेमें ंअचल अर्पपणम् ्और दूसरे ेअभ्याास भीी कर सकते ेहंैं।



यंंत्र काा कमराा कैैसाा होोनाा चााहि�ए?

एक अलग कमराा, यंंत्र याा देेवीी केे लि�ए समर्पि�त कर देेनाा सबसे ेअच्छाा हैै।

अगर स्थाान कीी कमीी हैै, तोो आप अपनेे रहनेे वााले ेकमरे ेयाा शयनकक्ष (बेडेरूम) में ंदेेवीी स्थाान बनाा 
सकते ेहंैं, बशर्ते ेदेेवीी स्थाान केे 10 फीीट केे भीीतर कि�सीी भीी तरह काा खाानाा, पीीनाा याा सोोनाा न होो। 

अगर कोोई इन शर्तोंं कोो पूरूाा नहींं�  कर सकताा हैै, तोो आप एक छोोटाा देेवीी मंंदि�र बनाा सकते ेहंैं, जैसैे े
कि� एक बॉॉक्स। आप दैैनि�क प्रक्रि�याा करते ेसमय याा दूसरे ेसमय पर उस बॉॉक्स कोो खुलुाा रख सकते े
हंैं। उसके 10 फीीट केे दाायरे ेमें ंखााते,े पीीते ेयाा सोोते ेसमय आपकोो इस बॉॉक्स कोो बंंद रखनाा चााहि�ए। 
यह बॉॉक्स लकड़ीी�  याा धाातु ुसे ेबनाायाा जाा सकताा हैै। सिं�थेटेि�क साामग्रीी काा उपयोोग नहींं�  कि�याा जाानाा 
चााहि�ए।

आप कमरे ेकोो परे्दे याा स्क्रीीन से ेभीी दोो स्थाानोंं में ंबांं� ट सकते ेहंैं। हर दि�न कुुछ घंंटोंं केे लि�ए उस 
बॉॉक्स याा परे्दे कोो खुलुाा रखनाा फाायदेमंंद होोगाा, खाासकर यंंत्र सेवेाा करते ेसमय। यंंत्र केे स्थाान केे 10 
फीीट केे दाायरे ेमें ंखााते,े पीीते ेयाा सोोते ेसमय इसे ेबंंद कर देेनाा चााहि�ए।

यह महत्वपूरू्णण हैै कि� इस स्थाान केे वााताावरण में ंस्वच्छताा और पवि�त्रताा बनीी रहेे।

आप चााहंें तोो इस स्थाान में ंलिं�ग भैरैवीी गुुडीी, सद््गुरु सन्नि�धि� और  ध्याानलिं�ग भीी रख सकते ेहंैं, आप 
दूसरे ेकोोई भीी देेवताा वहाँँ�  रख सकते ेहंैं, जोो आपकेे पाास होंं।

आप कि�सीी भीी दि�शाा में ंयंंत्र स्थाापि�त कर सकते ेहंैं, पर आपकोो यह पक्काा करनाा होोगाा कि� यंंत्र पर 
सीीधीी धूपू न पड़ेे� ।



दैैनि�क प्रक्रि�याा याा यंंत्र सेेवाा क्याा हैै?

जब आप यंंत्र समाारोोह में ंशाामि�ल होंंगेे, तब आपकोो सद््गुरु द्वााराा एक शक्ति�शाालीी और पवि�त्र प्रक्रि�याा 
में ंदीीक्षि�त कि�याा जााएगाा। यह 11 मि�नट कीी प्रक्रि�याा, दोोनोंं प्रति�भाागि�योंं कोो प्रति�दि�न अलग-अलग 
करनीी होोगीी, अगर आप दोोनोंं में ंसे ेकोोई यंंत्र से ेदूर न होो तोो।

इसके अलाावाा, यह सलााह दीी जाातीी हैै कि� आप हर दि�न अपनेे देेवीी स्थाान में ंकम से ेकम 20 मि�नट 
बि�तााएंं।

आप दि�न याा राात केे कि�सीी भीी समय दैैनि�क प्रक्रि�याा कर सकते ेहंैं। इस प्रक्रि�याा कोो करनेे केे लि�ए 
आपकोो खाालीी पेटे रहनेे कीी जरूरत नहींं�  हैै। फि�र भीी, अगर आप हल्केे पेटे कीी स्थि�ति� बनााए रखते ेहंैं 
तोो यह सबसे ेअच्छाा हैै।



पूरू्णि�माा अर्पपण याा भेंटं क्याा हंैं?

हर पूरू्णि�माा पर, आपकोो अपनीी 11 मि�नट कीी दैैनि�क प्रक्रि�याा से ेपहले ेयाा बााद में,ं 
एक नाारि�यल याा पकाा हुआ नींं�बू  ूदेेवीी कोो अर्पि�त करनाा चााहि�ए।

आप चााहंें तोो यह प्रसााद अमाावस्याा केे दि�न भीी अर्पि�त कि�याा जाा सकताा हैै। यह 
वि�शेष रूप से ेउन लोोगोंं केे लि�ए फाायदेमंंद होोगाा जोो भय, हाानि� याा शोोक कीी भाावनाा 
काा अनुुभव कर रहेे हंैं।

इसके अलाावाा, आप महीीनेे केे कि�सीी भीी दि�न देेवीी कोो यह याा कोोई दूसराा प्रसााद 
चढ़ाा�  सकते ेहंैं। कुुछ पाारंंपरि�क भेंटंोंं में ंमि�ठााई, फूूल, दीीपम् ्(घीी काा दीीपक), पाान केे 
पत्ते,े सुपुाारीी, चाावल और ति�ल शाामि�ल हंैं।



अगर मैं ंअपने माासि�क धर्मम केे चक्र (पीीरि�यड््स) सेे 
गुुज़़र रहीी हँूँ, तोो क्याा मैं ंदैैनि�क प्रक्रि�याा कर सकतीी हँूँ?

क्याा हमें ंयंंत्र सेेवाा रोोज़़ करनीी ज़़रूरीी हैै?

हांं� , ऐसे ेकोोई नि�यम नहींं�  हंैं।

हाँँ� , आपकोो यंंत्र सेवेाा हर रोोज़़ ज़़रूर करनीी चााहि�ए। अगर एक व्यक्ति� दूर हैै, तोो दूसरे ेव्यक्ति� 
कोो दैैनि�क प्रक्रि�याा करते ेरहनाा चााहि�ए। दैैनि�क हथेलेि�योंं कीी प्रक्रि�याा (पॉॉम प्रोोसेसे) केेवल वे ेदोो 
प्रति�भाागीी हीी कर सकते ेहंैं। दूसरे ेलोोग प्रति�दि�न दीीप जलाा सकते ेहंैं, और जब आप घर पर न 
होंं, तोो वे ेदेेवीी कोो प्रसााद चढ़ाा�  सकते ेहंैं।

हाालांं� कि�, यह महत्वपूरू्णण हैै कि� दैैनि�क प्रक्रि�याा करनेे वााले ेलोोगोंं केे अलाावाा, यंंत्र कोो कोोई भीी 
दूसराा व्यक्ति� न छुुए।

क्याा मैं ंअपने देेवीी स्थाान में ंदूसरे ेयोोगााभ्याास कर सकताा हँूँ?
हांं� । शक्ति�शाालीी देेवीी स्थाान में ंअभ्याास करनाा आपकेे और दूसरे ेलोोगोंं केे लि�ए फाायदेमंंद हैै।



अगर मैं ंअपनाा घर छोोड़़कर कि�सीी दूसरीी जगह रहने जाानेे वाालाा 
हँूँ, तोो मुझुे ेयंंत्र स्थाान कैैसेे तैैयाार करनाा चााहि�ए?
कि�सीी नई जगह पर यंंत्र काा स्थाान सि�र्फफ  तभीी बनााएंं, जब ऐसाा करनाा बि�ल्कुुल ज़़रूरीी होो। अपनेे 
नये ेघर याा काार्याा�लय में ंयंंत्र सेवेाा स्थाान बनाानेे से ेपहले,े कृृपयाा उस स्थाान कीी जगह तय कर 
लें।ं कि�सीी भीी दूसरे ेकाारण से ेउस स्थाान कोो न बदलें।ं

हमाारे ेगुुज़़र जाानेे केे बााद क्याा होोगाा?

यंंत्र सेवेाा, पीीढ़ीी�  दर पीीढ़ीी�  आगेे बढ़ाा� ई जाा सकतीी हैै। दीीक्षि�त व्यक्ति� याा जोोड़ेे�  केे नि�धन केे बााद 
हीी, यह यंंत्र सेवेाा अगलीी पीीढ़ीी�  कोो दीी जाा सकतीी हैै। यंंत्र सेवेाा कोो अपनेे परि�वाार कोो देेनेे केे 
लि�ए, आपकोो अपनेे बच्चोंं याा भााई-बहनोंं में ंसे ेकि�सीी एक कोो चुनुनाा होोगाा। आपकेे गुुज़़र जाानेे 
पर, आपकेे बेटेेे याा बेटेीी याा भााई-बहन कोो आगेे केे नि�र्देशोंं केे लि�ए यंंत्र समाारोोह टीीम से ेसंंपर्कक  
करनाा होोगाा। जब तक उन्हंें ये ेनि�र्देश प्रााप्त नहींं�  होो जााते,े तब तक उन्हंें प्रक्रि�याा नहींं�  करनीी 
चााहि�ए और न हीी यंंत्र केे तांं�बे  ेवााले ेहि�स्से ेकोो छूूनाा चााहि�ए। उन्हंें आपकेे लि�ए काालभैरैव कर्मम 
करनेे कीी व्यवस्थाा भीी करनीी होोगीी। अगर आपकेे बच्चे ेयाा भााई-बहन नहींं�  हंैं, याा अगर आपकेे 
बच्चे ेयाा भााई-बहन इस यंंत्र सेवेाा कोो प्रााप्त नहींं�  करनाा चााहते ेहंैं, तोो कृृपयाा यंंत्र समाारोोह टीीम से े
संंपर्कक  करेंं:
+91 84484 47708 | yantra.ceremony@lingabhairavi.org
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माँँ�  कोो भक्ति� में ंखोोजेंं
ये ेकरुणाा काा साागर हंैं
इन्हंें नि�रााशाा में ंबुलुााएंं

ये ेएक वफाादाार सााथीी हंैं
इन्हंें सच्चेे जुनूुून में ंखोोजेंं

आपकोो इनसेे बेहेद प्याार मि�लेगेाा
इन्हंें अपनीी दुवि�धाा में ंपुकुाारेंं

आपकोो ये ेकाामयााबीी कीी ओर ले ेजााएंंगीी
जय भैरैवीी देेवीी

प्याार और आशीीर्वाा�द

सद्गुरु



