
யந்த்ர சேேவாா மூலம் வாாழ்வைை 
வளமாாக்குங்கள் 

பைரவியை உங்்கள் இல்்லம் 
கொ�ொண்டு செல்லுங்்கள்
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தெெய்வீக பெெண்தன்மைையின் உச்சமாாக விளங்கும் லிங்கபைைரவி - சத்குரு 
அவர்களாால் பிராாணப் பிரதிஷ்டைை மூலம் பிரதிஷ்டைை செெய்யப்பட்டவள் - ஒரு 
சாாதாாரண கல் கடவுள் தன்மைையாாக சக்தியூட்டப்படும் அபூர்வ செெயல்முறைையே� 
பிராாணப் பிரதிஷ்டைை.  

உக்கிரமும், அளவற்ற கருணை�யும் ஒருசேேர அமைைந்தவள் நம் தேேவி. 

உடல்நலம், பொ�ொருள் வளம், ஆன்மபலம் என தன் பக்தர்களுக்கு அனைைத்து 
நன்மைைகளைையும் தாாய்மைையுடன் அருள்பவள் லிங்கபைைரவி தேேவி. 

முழுமைையாான பக்தியுடன், அர்ப்பணிப்பு உள்ளத்துடன் பைைரவி தேேவியைை 
அணுகுவதே�, அவளது சக்திகளைை உள்வாாங்குவதற்கு மிகச்சிறந்த வழி. 

பைைரவியின் அருள்கடாாட்சம் தங்கள் இல்லத்தில் நிலைை பெெறும்படி, தாாங்கள் 
வாாழும் இடத்தைை சக்தியூட்ட வே�ண்டும் என்று விரும்புபவர்களுக்கு, சத்குரு 
அவர்கள் சக்திமிக்க யந்த்ர சேேவாாவைை வழங்குகிறாார்.

‘சத்குருவுடன் யந்த்ராா வைைபவம்’ - சத்குருவுடன் நே�ரடியாாகப் பங்கேேற்கும் விழாா 
- இந்த அபூர்வமாான வாாய்ப்பின் போ�ோது, உங்களுக்கெென தனிப்பட்ட யந்திரமும், 
அதனுடன் யந்த்ர சேேவாாவும் சத்குருவிடம் இருந்து பெெற்றுக்கொ�ொள்ளலாாம். 
இரண்டு யந்த்ர சேேவாா அம்சங்கள் சத்குருவாால் உருவாாக்கப்பட்டிருக்கின்றன - 
பைைரவி யந்த்ர சேேவாா மற்றும் அவிக்ன யந்த்ர சேேவாா.
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திருமணமாான தம்பதிகளுக்கு அல்லது தனி நபர்களுக்கும் சத்குரு சக்திமிக்க 
பைைரவி யந்த்ர சேேவாா தீட்சைையைை வழங்குகிறாார். இதன் மூலம் அவர்களுக்கும் 
அவர்களின் குடும்பத்தாாருக்கும் வாாழ்வில் ஆரோ�ோக்கியம், வெ�ற்றி, வளம் 
ஆகியவைை ஓர் இயல்பாான விளைைவாாக அமைைந்திடும்.

இது 2500 சதுர அடி வரை அமைந்திருக்கும் இல்்லங்்களுக்கு உகந்்ததாக இருக்கும்.

சேேவாாவிற்காான கட்டணம்: ரூபாாய் 4,93,000 

*இது தவிர யந்திரம் தனியாாக வாாங்கப்பட வே�ண்டும். 

பைைரவி யந்திரத்தின் எடைை: 30 கிலோ�ோ, அளவு: 19” x 15” x 5”.

“தேேவி யந்திரம் எண்ணற்ற வழிகளில்  
என்னில் தாாக்கம் ஏற்படுத்தியுள்ளது. இப்போ�ோது 
தேேவி என்பவள் ஒரு கருத்தியலோ�ோ, தத்துவமோ�ோ, 
சிந்தனை�யோ�ோ அல்லது நம்பிக்கைையோ�ோ அல்ல 
- அவள் ஒரு அனுபவம். என் உடல், மனம், 
உணர்ச்சிகள், சக்தி ஆகியவைை இன்று இத்தகைைய 
நிலைையில் இருப்பது, தேேவியாால் மட்டும்தாான் 
நிகழ்ந்துள்ளது."

- ஃபோ�ோர்டு பலே�ஸ், பிலிப்பைைன்ஸ்

பைைரவி யந்த்ர சேேவாா
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“அவிக்ன” என்றாால் “தடைைகளைை நீக்குவது” என்று அர்த்தம். திருமணமாான 
தம்பதிகளுக்கு, தனிநபர்களுக்கு மற்றும் தொ�ொழில் பங்காாளிகளுக்காாகவும் சத்குரு 
சக்திமிக்க அவிக்ன யந்த்ர சேேவாா தீட்சைையைை வழங்குகிறாார். தேேவியின் அருளாால் 
உயவுத் தன்மைையுடன் இலகுவாாக நீங்கள் செெயல்படுவதற்கு இந்த சேேவாா 
உதவுகிறது. தனிப்பட்ட அளவிலும், தொ�ொழிலிலும், ஆன்மீக நிலைையிலும் நீங்கள் 
உங்களது முழுத்திறனுடன் சிறப்பாாக இயங்கிட உதவுகிறது.

இது 2500 சதுர அடிக்கு மே�ல் அமைைந்திருக்கும் இல்லங்களுக்கும், 
அலுவலகத்திற்கும் உகந்ததாாக இருக்கும். (2500 சதுர அடிக்கு குறைைவாாக அமைைந்த 
இல்லங்களில் இருப்பவர்களும் கலந்துகொ�ொள்ளலாாம்.)

சேேவாாவிற்காான கட்டணம்: ரூபாாய் 7,93,000  
* இது தவிர யந்திரம் தனியாாக வாாங்கப்பட வே�ண்டும் 

அவிக்ன யந்திர எடைை: 150 கிலோ�ோ, அளவு: 36” x 30” x 8”

கஷ்்டமான சூழ்நிலைகளில் கூட அனைத்தும் சாதகமாக 
அழகாக நிகழ்கின்்றன. தேவியுடன் கூடவே விலைமதிப்்பற்்ற 
அமைதியும் சந்தோஷமும் உடன் வந்திருக்கிறது. எங்்கள் 
வீட்டிற்கு வரும் மற்்றவர்்கள் கூட தேவியின் சக்தியை 
தவறவிடுவதில்்லலை, அவர்்களும் அவளை உணர முடிகிறது.

- கல்்பனா மணியார், ஹெட் - பிசினஸ் சொ�ொல்யூஷன்ஸ், 
எடேல்்வவெய்ஸ் கேப்பிட்்டல் லிமிடெட், மும்்பபை

அவிக்ன யந்த்ர சேேவாா 
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பைைரவி யந்த்ர சேேவாாவுக்கு யாார் பதிவு செெய்துகொ�ொள்ளலாாம்?

அடிக்்கடி கேட்்கப்்படும் கேள்விகள்

பைைரவி யந்த்ர சேேவாாவுக்கு தனிநபர்கள் அல்லது திருமணமாான 
தம்பதிகள் பதிவு செெய்து கொ�ொள்ளலாாம். திருமணமாான தம்பதியாாக 
இருந்தாால் யந்த்ராா வைைபவத்தில் ஒன்றாாக கலந்து கொ�ொள்ளலாாம்.

வைைபவத்தில் கலந்து கொ�ொண்ட பிறகு ஒருவர் திருமணம் செெய்து 
கொ�ொண்டாால், அவரது தம்பதியும் யந்த்ராா வைைபவத்தில் கற்றுக் 
கொ�ொடுக்கப்பட்ட உள்ளங்கைை சடங்கைை தினமும் செெய்யலாாம். (திருமணம் 
ஆகி மூன்று மாாதங்களுக்குப் பிறகு செெய்யலாாம்). இதற்காான 
வழிகாாட்டுதலுக்கு, யந்த்ராா வைைபவ குழுவினரைை தொ�ொடர்புகொ�ொள்ள 
வே�ண்டும்.

திருமணமாான தம்பதிகளாாக இருந்தாால், இருவரும் சேேர்ந்து யந்த்ராா 
வைைபவத்தில் கலந்துகொ�ொள்வதேே சிறந்தது. அது முடியாாத பட்சத்தில், 
ஒருவர் கலந்து கொ�ொள்ளலாாம்.

தம்பதிகளில் ஒருவர் இறந்து போ�ோயிருந்தாால், அவர் (70 வயதுக்கு 
மே�ல்) தன்னுடைைய மகன் அல்லது மகளுடன் சேேர்ந்து வைைபவத்தில் 
கலந்துகொ�ொள்ளலாாம், (மகன் அல்லது மகளுக்கு திருமணம் ஆகாாத 
பட்சத்தில் மட்டும்). மகன் அல்லது மகளுக்கு திருமணமாாகி இருக்கும் 
பட்சத்தில், அவர் மட்டும் தனியாாக கலந்துகொ�ொள்வது நல்லது, 
ஏனெ�ன்றாால் திருமணத்திற்குப் பின் அவரது மனைைவி (அல்லது 
கணவன்) தினசரி சடங்கில் பங்கேேற்க முடியும்.

யந்த்ராா வைைபவத்தில் கலந்துகொ�ொண்ட இருவர் மட்டுமே� அங்கு கற்றுக் 
கொ�ொடுக்கப்பட்ட உள்ளங்கைை சடங்கைை செெய்யவும், யந்திரத்தைைத் தொ�ொடவும் 
முடியும். இல்லத்தில் உள்ள மற்றவர்களும், வீட்டிற்கு வருபவர்களும் 
தேேவியின் அருளில் அமரலாாம், யந்த்ர அறைையில் தேேவிக்கு 
அர்ப்பணங்கள், அச்சல அர்ப்பணம் செெய்யலாாம், மற்ற பயிற்சிகளைையும் 
செெய்யலாாம்.
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அவிக்ன யந்த்ர சேேவாாவுக்கு யாார் பதிவு செெய்துகொ�ொள்ளலாாம்? 

அவிக்ன யந்த்ர சேேவாாவுக்கு தனிநபர்கள் அல்லது திருமணமாான 
தம்பதிகள், அல்லது ஏதேேனும் இரண்டு தொ�ொழில் பங்காாளிகள் 
பதிவுசெெய்து கொ�ொள்ளலாாம். இருவராாக இருந்தாால் யந்த்ராா வைைபவத்தில் 
ஒன்றாாக கலந்து கொ�ொள்ளலாாம். பிசினஸ் பாார்ட்னர்களில் ஒருவர் 
ஆணாாகவும் இன்னொ�ொருவர் பெெண்ணாாகவும் இருந்தாால், இருவரில் 
ஒருவர்தாான் வைைபவத்தில் பங்கேேற்க முடியும். இருப்பினும், பிசினஸ் 
பாார்ட்னர்கள் அனைைவருக்கும் தேேவியின் இருப்பில் அருட்பயன்கள் 
கிடைைத்திடும். 

பிசினஸ் பாார்ட்னர்கள் இருவருமே� ஆணாாக அல்லது பெெண்ணாாக 
இருந்தாால், இருவருமே� யந்த்ர சேேவாாவில் தீட்சைை பெெற்றுக்கொ�ொள்ள 
முடியும். அந்த இருவருமே� யந்த்ராா வைைபவத்தில் கலந்துகொ�ொள்வது 
அவசியம்.

பிசினஸ் பாார்ட்னர்கள் அனைைவருக்கும் தேேவியின் அருளாால் பலன்கள் 
கிடைைத்திடும், ஆனாால் யந்த்ர சேேவாாவில் தீட்சைை பெெற்ற அந்த இருவர் 
மட்டுமே� வைைபவத்தில் கற்றுக் கொ�ொடுக்கப்பட்ட உள்ளங்கைை சடங்கைை 
தினமும் செெய்யவோ�ோ, யந்திரத்தைை தொ�ொடவோ�ோ முடியும். 

திருமணமாான தம்பதிகளாாக இருந்தாால், இருவரும் சேேர்ந்து யந்த்ராா 
வைைபவத்தில் கலந்துகொ�ொள்வதேே சிறந்தது. அது முடியாாத பட்சத்தில், 
ஒருவர் கலந்து கொ�ொள்ளலாாம்

தம்பதிகளில் ஒருவர் இறந்து போ�ோயிருந்தாால், அவர் (70 வயதுக்கு மே�ல்) 
தன்னுடைைய மகன் அல்லது மகளுடன் சேேர்ந்து வைைபவத்தில் கலந்து 
கொ�ொள்ளலாாம், (மகன் அல்லது மகளுக்கு திருமணமாாகாாத பட்சத்தில் 
மட்டும்). மகன் அல்லது மகளுக்கு திருமணமாாகி இருக்கும் பட்சத்தில், 
அவர் மட்டும் தனியாாக கலந்துகொ�ொள்வது நல்லது, ஏனெ�ன்றாால் 
திருமணத்திற்குப் பின் அவரது மனைைவி (அல்லது கணவன்) தினசரி 
சடங்கில் பங்கேேற்க முடியும்.

யந்த்ராா வைைபவத்தில் கலந்துகொ�ொண்ட இருவர் மட்டுமே� அங்கு கற்றுக் 
கொ�ொடுக்கப்பட்ட உள்ளங்கைை சடங்கைை செெய்யவோ�ோ, யந்திரத்தைை 
தொ�ொடவோ�ோ முடியும். இல்லத்தில் உள்ள மற்றவர்களும், வீட்டிற்கு 
வருபவர்களும் தேேவியின் அருளில் அமரலாாம், யந்த்ர அறைையில் 
தேேவிக்கு அர்ப்பணங்கள் செெய்யலாாம், அச்சல அர்ப்பணம் செெய்யலாாம், 
மற்ற பயிற்சிகளைையும் செெய்யலாாம்.
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யந்த்ர அறைையைை எப்படி அமைைக்க வே�ண்டும்?

தேேவிக்காாக பிரத்யே�கமாாக அர்ப்பணிக்கப்பட்ட ஓர் இடமாாக, யந்த்ர சேேவாாவுக்கெென 
அமைைக்கப்பட்ட தனி அறைையாாக இருப்பது மிகவும் சிறந்தது.

அவ்்வளவு இடம் இல்்லலாத பட்்சத்தில், தேவிக்்ககான இடத்்ததை உங்்களது லிவிங் 
ரூமில் அல்்லது படுக்்ககையறையில் அமைத்துக்கொள்்ளலாம். ஆனால், 
தேவிக்்ககான இடத்திலிருந்து 10 அடி தூரத்திற்குள் சாப்பிடுவது, அருந்துவது, 
தூங்குவது என்று எதுவும் இருக்்கக்கூடாது.

இந்த சூழலைை உருவாாக்க முடியாாத பட்சத்தில், ஒரு பெெட்டியைைப் போ�ோன்ற அல்லது 
நாான்கு பக்கமும் அடைைக்கப்பட்ட தேேவி சன்னதியைை அமைைக்கலாாம். உங்கள் 
தினசரி சடங்கைை செெய்யும் போ�ோதும், மற்ற நே�ரங்களிலும் அந்த இடத்தைை திறந்து 
வைைத்திருக்கலாாம். ஆனாால், இந்த சன்னதியிலிருந்து 10 அடி தூரத்திற்குள் 
சாாப்பிடுவது, அருந்துவது அல்லது தூங்குவது என இருந்தாால் யந்திராாவைை 
மூடி வைைத்திருக்க வே�ண்டும். இந்த பெெட்டியைை மரம் அல்லது உலோ�ோகத்தாால் 
அமைைக்கலாாம், செெயற்கைையாான சிந்தடிக் பொ�ொருட்களைை பயன்படுத்த வே�ண்டாாம்.

ஒரு தடுப்பு அல்லது திரைையைை வைைத்து அந்த இடத்தைை தனியாாகவும் பிரிக்கலாாம். 
தினமும் சில மணி நே�ரங்களுக்கு, குறிப்பாாக யந்த்ர சேேவாா செெய்யும் நே�ரத்தில் 
திரைையைைத் திறந்து வைைத்திருப்பது சிறந்தது. இங்கிருந்து 10 அடி தூரத்திற்குள் 
சாாப்பிடும் போ�ோது, அருந்தும் போ�ோது அல்லது தூங்கும் நே�ரத்தில், அதைை மூடி 
வைைத்திருக்க வே�ண்டும்.

இந்த இடத்தின் சூழலைை தூய்மைையாாக வைைத்திருந்து அதன் புனிதத்தைை 
பராாமரிப்பது மிகவும் அவசியம்.

நீங்கள் விரும்பினாால், இந்த இடத்தில் லிங்கபைைரவி குடி, தியாானலிங்க 
யந்திரம், சத்குரு சன்னதி அல்லது நீங்கள் வைைத்திருக்கக்கூடிய மற்ற தெெய்வ 
உருவங்களைை வைைத்துக்கொ�ொள்ளலாாம்.

யந்த்ராாவைை எந்த திசைையிலும் அமைைத்துக் கொ�ொள்ளலாாம், சூரிய ஒளி நே�ரடியாாக 
யந்த்ராாவின் மே�ல் ஒருபோ�ோதும் விழாாதபடி பாார்த்துக்கொ�ொள்வது அவசியம்.
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தினமும் செெய்ய வே�ண்டிய செெயல்முறைைகள்,  
சடங்கு அல்லது சேேவாா என்ன?

நீங்கள் யந்த்ராா வைைபவத்தில் கலந்துகொ�ொள்ளும் போ�ோது, உங்களுக்கு 
சத்குருவிடம் இருந்து ஒரு சக்திமிக்க தீட்சைை வழங்கப்படும். 11 நிமிடங்களுக்கு 
செெய்யும் இந்த புனிதமாான செெயல்முறைையைை, தீட்சைை பெெற்ற இருவருமே� தினமும் 
தனித்தனியாாக செெய்ய வே�ண்டும். இருவரில் ஒருவர் வெ�ளியூர் போ�ோய் இருந்தாால் 
தவிர, இருவரும் தினமும் இதைை செெய்ய வே�ண்டும்.

மேலும், உங்்களது தேவி சன்்னதியில் தினமும் குறைந்்தது 20 நிமிடங்்களாவது 
நீங்்கள் இருப்்பது அவசியம்.

தினசரி செயல்முறையை நீங்்கள் பகலிலும் இரவிலும் எந்்த நேரத்திலும் 
செய்்யலாம். இதை செய்்வதற்கு காலி வயிறு நிலை அவசியமில்்லலை. 
இருந்்ததாலும், இந்்நநேரத்தில் வயிறு லேசாக இருக்கும்்படி வைத்திருப்்பது சிறந்்தது.
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பௌ�ௌர்ணமி அன்று செெய்யும் அர்ப்பணங்கள் என்ன?

ஒவ்வொரு பௌ�ௌர்்ணமி அன்றும், உங்்களின் 11 நிமிட செயல்முறையை 
செய்்வதற்கு முன் அல்்லது அதை செய்்தபின், ஒரு தேங்்ககாய் அல்்லது பழுத்்த 
எலுமிச்்சசை பழத்்ததை தேவிக்கு அர்்ப்்பணிக்்க வேண்டும்.

விரும்பினால் இதே அர்்ப்்பணத்்ததை அமாவாசை அன்றும் நீங்்கள் செய்்யலாம். 
குறிப்்பபாக பயம், இழப்பு, துக்்கம் போ�ோன்்ற உணர்வுகளில் இருப்்பவர்்களுக்கு இது 
பயனளிக்கும்.

மேலும் இந்்த அர்்ப்்பணத்்ததை, அல்்லது நீங்்கள் விரும்பும் எந்்த அர்்ப்்பணமாக 
இருந்்ததாலும், மாதத்தின் எந்்த நாளிலும் அதை தேவிக்கு அர்்ப்்பணம் செய்்யலாம். 
இனிப்புகள், பூக்்கள், நெய் தீபம், வெற்றிலை பாக்கு, அரிசி, எள் ஆகியவை 
பாரம்்பரியமான அர்்ப்்பணங்்களில் சில. 
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மாாதவிலக்கு நாாட்களில் தினசரி 
சடங்கைை செெய்யலாாமாா?

யந்த்ர சேேவாாவைை தினமும் செெய்ய வே�ண்டுமாா?

ஆம், செெய்யலாாம். அதுபோ�ோன்ற தடைைகள் எதுவும் இல்லைை.

ஆம், நீங்கள் சேேவாாவைை தினமும் செெய்ய வே�ண்டும். இருவரில் ஒருவர் வீட்டில் 
இல்லாாதபோ�ோது, மற்றொ�ொருவர் தினமும் சடங்கைை செெய்ய வே�ண்டும்.

சத்குருவிடம் சேேவாாவிற்காான தீட்சைை பெெற்ற இருவர் மட்டுமே� தினசரி உள்ளங்கைை 
சடங்கைை செெய்யலாாம். நீங்கள் இல்லாாத நே�ரத்தில் மற்றவர்கள் தினமும் விளக்கு 
ஏற்றுவது, தேேவிக்கு அர்ப்பணம் செெய்வது ஆகியவற்றைை மட்டும் செெய்யலாாம். 
தினசரி செெயல்முறைையைை செெய்யக்கூடிய அந்த இருவரைைத் தவிர வே�று யாாருமே� 
யந்திரத்தைை தொ�ொடக்கூடாாது, இது மிகவும் முக்கியமாானது.

என்னுடைய யோ�ோகப் பயிற்சிகளை தேவியின் 
சன்்னதியில் செய்்யலாமா?
ஆம், செய்்யலாம். தேவியின் சக்திமிக்்க சூழலில் பயிற்சிகளை செய்்வது 
பலன்மிக்்கதாக இருக்கும்.
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நாான் இடம் மாாறும் பட்சத்தில் யந்த்ர சேேவாா இடத்தைை 
எப்படி அமைைப்பது?
மிகவும் இன்றியமைையாாத, அத்தியாாவசியமாான நே�ரத்தில் மட்டும் உங்களது 
சேேவாா இடத்தைை நகர்த்தலாாம் அல்லது மாாற்றியமைைக்கலாாம். உங்களின் புது 
வீட்டில் அல்லது அலுவலகத்தில் தேேவிக்காான இடத்தைை அமைைக்கும் முன், 
அதற்காான இடத்தைை தீர்மாானமாாக நிர்ணயித்துவிடுங்கள். பிறகு வே�று எந்தக் 
காாரணத்திற்காாகவும் அந்த இடத்தைை மாாற்ற வே�ண்டாாம்.

நாம் இறந்்த பிறகு என்்ன ஆகும்?

யந்த்ர சேேவாாவைை ஒரு தலைைமுறைையில் இருந்து இன்னொ�ொரு தலைைமுறைைக்கு 
வழங்க முடியும். தீட்சைை பெெற்ற தனிநபர் அல்லது தம்பதியர் காாலமாான பிறகு 
மட்டுமே� இதைை செெய்ய முடியும். யந்த்ர சேேவாாவைை யாாருக்கு வழங்க வே�ண்டும் 
என்று, உங்களது குழந்தைைகளில் அல்லது உடன்பிறப்புகளில் ஒருவரைை நீங்கள் 
தேேர்ந்தெெடுக்க வே�ண்டும், நீங்கள் காாலமாான பிறகு, உங்களது உடன்பிறப்பு, 
மகன் அல்லது மகள் அவர்களில் ஒருவர் நமது யந்த்ராா வைைபவக் குழுவைை 
தொ�ொடர்புகொ�ொள்ள வே�ண்டும், அவர்களுக்கு குறிப்புகள் வழங்கப்படும். குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் வரைை, அவர்கள் இந்த செெயல்முறைையைை செெய்யக்கூடாாது, 
யந்திரத்தின் செெம்புப் பகுதியைை தொ�ொடவும் கூடாாது. மே�லும் அவர்கள் 
உங்களுக்காாக காாலபைைரவ கர்மாா செெய்யவே�ண்டியது அவசியம்.

உங்களுக்கு குழந்தைைகளோ�ோ உடன்பிறப்புகளோ�ோ இல்லாாத பட்சத்தில், அல்லது 
அவர்கள் யந்த்ர சேேவாாவைைப் பெெற விரும்பாாத பட்சத்தில், யந்த்ராா வைைபவக் 
குழுவைை தொ�ொடர்புகொ�ொள்ளுங்கள்.
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பக்தியில் அவளைை நாாடிடுங்கள் 
பரிவின் சமுத்திரம் அவளே�

வீழ்ச்சியில் அவளைை நாாடிடுங்கள் 
விழுத்துணை� என்றும் அவளே�

தீவிர விருப்பத்தில் நாாடிடுங்கள் 
ஈர்த்திடும் கருணை�யும் அவளே�

குழப்பத்தில் அவளைை நாாடிடுங்கள் 
தெெளிவைைத் தருபவள் அவளே�

ஜெெய் பைைரவி தேேவி

அன்பும் அருளும்

 சத்குரு 
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