
शक्तिशाली यंत्र साधना स ेअपने 
जीवन को ऊजाजावान बनाएं

भैरवी देवी को घर लाएं



लिलग भरैवी, ईश्वर के स्ती-गुण की परम अभिव्यक््तति है। लिलग भरैवी की प्ाण-प्क्िष्ा 
एक गूढ़ प्क्रिया द्ारा की गई थी, जजसमें जीवन उजाजा का प्योग करि ेहुए, साधारण 
स ेपत्थर को, एक ईश्वर के रूप में पररवर्िि कर दिया जािा है। िेवी उग्र हैं और 
साथ ही करुणामयी भी। िेवी अपने भतितों को शारीररक, आर्थक, और सबस ेबढ़़कर 
आध्यात्त्मक आयामतों में मिि करिी हैं। िेवी की ऊजाजाओ ंके प्क्ि ग्रहणशील होने का 
सबस ेअच््छा िरीका है, गहरी भक्ति और समपजाण की भावना स ेउनस ेजड़ुना।

जो भति, िेवी को घर लाकर, अपने रहने के स्ान को प्ाण-प्क्िक्ष्ि करना चाहि े
हैं, उनके जलए सि् गुरु ने एक शक्तिशाली यंत्र साधना भेंट की हैं। यंत्र साधना स ेआप 
िेवी भरैवी की कृपा का अनुभव एक जीवंि उपस्स्क्ि और एक आजीवन साथी के रूप 
में कर सकि ेहैं। िेवी की कृपा स ेआप अपने घर या ऑदिस को एक प्ाण-प्क्िक्ष्ि 
स्ान में बिल सकि ेहैं।

‘सि् गुरु के साथ यंत्र समारोह' व्यक्तिगि रूप स ेआयोजजि होने वाला एक आत्मीय 
कायजारिम है। इस कायजारिम में क्हस्सा लनेे वालतों को यंत्र प्ाप्ि करने का एक दुलजाभ 
अवसर क्मलिा है। उस यंत्र को, सि् गुरु क्वशेष रूप स ेयंत्र ग्रहण करने वालतों के जलए 
प्ाण-प्क्िक्ष्ि करि ेहैं। साथ ही, सि् गुरु उन्हें यंत्र साधना भी प्िान करि ेहैं। सि् गुरु 
ने िो साधना मॉड्लू ियैार दकए हैं - भरैवी यंत्र साधना और अक्वघ्न यंत्र साधना। 



अक्ववाक्हि व्यक्तियतों और क्ववाक्हि जोड़तों को सि् गुरु  द्ारा शक्तिशाली भरैवी यंत्र साधना में िीजषिि 
दकया जािा है। व्यक्ति और उसके पररवार के जलए, शारीररक, मानक्सक और आध्यात्त्मक खशुहाली 
के साथ-साथ सहेि, सिलिा और समकृ्धि, इस साधना के स्वाभाक्वक पररणाम हैं।

2500 वगजा िुट षिते्रिल के घरतों में रहने वाल ेलोगतों के जलए यह यंत्र सबस ेअच््छा है।

अनुष्ान शुल्क: 4,93,000 रूपए

* आपको यंत्र अलग स ेखरीिना होगा।

भरैवी यंत्र का वजन 30 दकलो है, और माप 19" x 15" x 5 " है।

"चिचिा, भय और रिोध ने मझु ेअपाक्हज कर दिया था, पर समारोह के 
दिन स ेय ेसब शांक्ि, स्स्रिा और धयैजा में बिल गया। दप्छल ेएक 
िशक में, िेवी की कृपा ने, मझु ेकई बार परशेानी और कक्िनाइयतों 
स ेबाहर दनकाला है। मैं उन सब स ेपरूी िरह सरुजषिि रहा हूूँ।"

- जडेी घोष, एसके्स यकेू

भैरवी यंत्र साधना



"अक्वघ्र" यादन "रुकावटतों को दूर करने वाला"। अक्ववाक्हि लोगतों, क्ववाक्हि जोड़तों या क्बजनेस पाटजानसजा 
(एक ही लिलग के) को सि् गुरु  द्ारा शक्तिशाली अक्वघ्न यंत्र साधना में िीजषिि दकया जािा है। यह साधना, 
आपके काययों में िेवी की कृपा शाक्मल करके उस ेआसान बनाने  में मिि करिी है, िादक आप अपने 
क्बज़नेस और व्यक्तिगि या आध्यात्त्मक जीवन को उसकी परूी षिमिा िक क्वकक्सि कर सकें ।

यह यंत्र उन लोगतों के जलए सबस ेअच््छा है जो 2500 वगजा िुट  स ेबडे़ घरतों में रहि ेहैं, या दिर जजनका 
अपना क्बज़नेस है।

(2500 वगजा िुट स ेकम षिते्रिल के घरतों में रहने वाल ेभी इसमें शाक्मल हो सकि ेहैं।)

अनुष्ान शुल्क: 7,39,000 रुपए

* आपको यंत्र अलग स ेखरीिना होगा।

अक्वघ्न यंत्र का वजन 150 दकलोग्राम है और माप 36 " x 30 
" x 8 " है।

"अब कक्िन पररस्स्क्ियां भी खबूसरूिी स ेबिल जािी हैं। 
िेवी, शांक्ि और खशुी की एक अमलू्य भावना अपने साथ लाई 
हैं। हमार ेघर आने वाल ेबाहरी लोग भी उनकी मौजिूगी को 
महससू करि ेहैं। "

- कल्पना मदनयार, हेड, क्बज़नेस सॉल्यशंूस एंड आईटी, 
एडलवाइस कैदपटल जलक्मटेड, मुं बई

अववघ्र यंत्र साधना



भरैवी यंत्र साधना के लिए कौन रलिस््टर कर सकता है?

अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्न

अक्ववाक्हि व्यक्ति या दिर क्ववाक्हि जोडे़, भरैवी यंत्र साधना के जलए रजजस्टर कर सकि ेहैं। 
एक क्ववाक्हि जोड़ा, यंत्र समारोह में एक साथ भाग ल ेसकिा है।

अगर कोई अक्ववाक्हि व्यक्ति इस कायजारिम में शाक्मल होने के बाि क्ववाह करिा है, िो उसका 
जीवनसाथी भी शािी के 3 महीने बाि िैदनक हथजेलयतों की प्क्रिया (यंत्र समारोह के िौरान 
क्सखाई गई एक प्क्रिया) या पॉम प्ोससे कर सकिा है। मागजािशजान के जलए, उन्हें यंत्र समारोह 
टीम स ेसंपकजा  करना होगा।

एक क्ववाक्हि जोडे़ के मामल ेमें, हम हमशेा यह सलाह िेि ेहैं दक, पक्ि और पत्नी िोनतों यंत्र 
समारोह में शाक्मल हतों। हालांदक, अगर यह संभव नहीं है, िो उनमें स ेएक व्यक्ति शाक्मल हो 
सकिा है।

अगर बटेा या बटेी अक्ववाक्हि हतों िो, एक क्वधवा मािा या दपिा (70 वषजा स ेअक्धक आय ुके) 
अपने बटेे या बटेी के साथ समारोह में शाक्मल हो सकि ेहैं।  हालांदक, अगर भक्वष्य में बटेे या 
बटेी की शािी होने की संभावना है, िो उनके जलए अकेल ेशाक्मल होना सबस ेअच््छा होगा, 
िादक शािी के बाि उनका जीवनसाथी भी िैदनक प्क्रिया कर सके।

जजन िो लोगतों ने कायजारिम में क्हस्सा जलया है, केवल व ेिो प्क्िभागी ही िैदनक हथलेी की 
प्क्रिया (यंत्र समारोह के िौरान क्सखाई गई), या पॉम प्ोससे कर सकि ेहैं, या यंत्र को ्ूछ सकि े
हैं। हालाूँ दक, घर के दूसर ेसिस्य या महेमान भी िेवी की कृपा का लाभ उिा सकि ेहैं। व ेिेवी 
को प्साि चढ़़ा सकि ेहैं, और यंत्र साधना के कमर ेमें अचल अपजाणम और दूसर ेअभ्यास भी कर 
सकि ेहैं।



अववघ्न यंत्र साधना के लिए कौन रलिस््टर कर सकता है?

अक्वघ्न यंत्र साधना के जलए एक अक्ववाक्हि व्यक्ति, एक क्ववाक्हि जोड़ा या कोई भी िो 
व्यावसाक्यक भागीिार या क्बज़नेस पाटजानर(एक ही लिलग के) रजजस्टर कर सकि ेहैं, और एक 
साथ यंत्र समारोह में भाग ल ेसकि ेहैं। अगर व्यावसाक्यक भागीिार अलग-अलग लिलग के हैं, 
िो उनमें स ेकेवल एक ही भाग ल ेसकिा है और यह प्क्रिया कर सकिा है। हालांदक, िेवी की 
उपस्स्क्ि स ेसभी व्यावसाक्यक साझिेारतों को लाभ होगा।

क्बजनेस के मामल ेमें, एक ही लिलग के दकन्हीं िो भागीिारतों को यंत्र साधना में िीजषिि दकया जा 
सकिा है। यंत्र समारोह में िोनतों भागीिारतों को क्हस्सा लनेा होगा।

िेवी की उपस्स्क्ि स ेसभी व्यापाररक साझिेार िायिा ल ेसकि ेहैं, लदेकन जजन िो भागीिारतों 
को यंत्र साधना में िीजषिि दकया गया है, क्सिजा  व ेिो व्यक्ति ही िैदनक हथजेलयतों की साधना की 
प्क्रिया (जो समारोह के िौरान क्सखाई गई है) कर सकि ेहैं, और यंत्र को शारीररक रूप स े्ूछ 
सकि ेहैं।

क्ववाक्हि जोड़तों के जलए, हम हमशेा यह सलाह िेि ेहैं दक, व ेिोनतों यंत्र समारोह में शाक्मल हतों। 
हालांदक, अगर यह संभव नहीं है, िो एक व्यक्ति भाग ल ेसकिा है।

अगर बटेा या बटेी अक्ववाक्हि हतों िो, एक क्वधवा मािा या दपिा (70 वषजा स ेअक्धक आय ुके) 
अपने बटेे या बटेी के साथ समारोह में शाक्मल हो सकि ेहैं। हालांदक, अगर भक्वष्य में बटेे या 
बटेी की शािी होने की संभावना है, िो उनके जलए अकेल ेशाक्मल होना सबस ेअच््छा होगा, 
िादक शािी के बाि, उनका जीवनसाथी भी िैदनक प्क्रिया कर सके।

जजन िो लोगतों ने कायजारिम में क्हस्सा जलया है, केवल व ेिो सहभागी ही िैदनक हथलेी की प्क्रिया 
(यंत्र समारोह के िौरान क्सखाई गई) या पॉम प्ोससे कर सकि ेहैं, या यंत्र को ्ूछ सकि ेहैं। 
हालाूँ दक, दूसर ेसभी लोग िेवी की कृपा का लाभ उिा सकि ेहैं। व ेिेवी को प्साि चढ़़ा सकि े
हैं, और यंत्र साधना के कमर ेमें अचल अपजाणम और दूसर ेअभ्यास भी कर सकि ेहैं।



यंत्र साधना का स्ान ककस तरह तयैार करें

िेवी के जलए या यंत्र साधना के जलए, एक अलग कमरा रखना सबस ेअच््छा है।

अगर जगह की कमी है, िो आप अपने रहने वाल ेकमर ेया शयनकषि (बडेरूम) में िेवी स्ल बना सकि े
हैं, बशिते िेवी स्ल के 10 िीट के िायर ेमें दकसी भी िरह का खाना, पीना या सोना न हो।

अगर कोई इन शियों को परूा नहीं कर सकिा है, िो आप एक ्छोटा िेवी मंदिर बना सकि ेहैं, जसै ेदक 
एक ्छोटा घरेा या बॉक्स। आप िैदनक प्क्रिया करि ेसमय, या बाकी समय पर भी उस बॉक्स को खलुा 
रख सकि ेहैं। लदेकन उसके 10 िीट के िायर ेमें खाि ेपीि ेया सोि ेसमय आपको उस ्छोटे घरे ेया 
बॉक्स को बंि रखना है । यह ्छोटा घरेा या बॉक्स लकड़ी या धाि ुस ेबनाया जा सकिा है। चिसथदेटक 
सामग्री का उपयोग नहीं दकया जाना चाक्हए।

आप कमर ेको पिते या स्रिीन स ेभी िो स्ानतों में बांट सकि ेहैं। हर दिन कु्छ घंटतों के जलए उस बॉक्स 
या पिते को खलुा रखना िायिेमंि होगा, खासकर यंत्र साधना करि ेसमय। यंत्र साधना के स्ान के 10 
िीट के िायर ेमें खाि-ेपीि ेया सोि ेसमय इस ेबंि कर िेना है।

यह महत्वपणूजा है दक, इस स्ान में और इसके आसपास के वािावरण में स्वच््छिा और पक्वत्रिा बनी रहे।

आप चाहें िो लिलग भरैवी गुडी, सि् गुरु  सक्निक्ध, ध्यानलिलग यन्त्र या कोई अन्य िेवी/िेविा जो आपके 
पास हतों, उन्हें भी  इस स्ान में रख सकि ेहैं।

आप दकसी भी दिशा में यंत्र साधना स्ान बना सकि ेहैं, पर आपको यह सदुनजचिि करना होगा दक यंत्र 
पर सीधी धपू न पडे़।



दैवनक प्रकरिया या साधना क्या है?

जब आप यंत्र समारोह में शाक्मल हतोंगे, िब आपको सि् गुरु  द्ारा एक शक्तिशाली और पक्वत्र प्क्रिया 
में िीजषिि दकया जाएगा। यह 11 क्मनट की प्क्रिया, िोनतों सहभाक्गयतों को प्क्िदिन, व्यक्तिगि रूप स े
करनी होगी, बशिते आप िोनतों में स ेकोई यंत्र स ेदूर न हो ।

इसके अलावा, यह सलाह िी जािी है दक, आप हर दिन अपने िेवी स्ल  में कम स ेकम 20 क्मनट 
क्बिाएं।

आप दिन या राि के दकसी भी समय िैदनक प्क्रिया कर सकि ेहैं। इस प्क्रिया को करने के जलए 
आपको खाली पटे रहने की जरूरि नहीं है। दिर भी, अगर आप हल्के पटे की स्स्क्ि बनाए रखि ेहैं, 
िो यह सबस ेअच््छा है।



हर परू्णमा पर आपको अपनी 11 क्मनट की िैदनक प्क्रिया स ेपहल ेया बाि में, एक नाररयल या 
पका हुआ नींब ूिेवी को अर्पि करना चाक्हए।

आप चाहें, िो यह प्साि अमावस्या के दिन भी अर्पि कर सकि ेहैं । यह क्वशेष रूप स ेउन 
लोगतों के जलए िायिेमंि होगा जो भय, हादन या शोक की भावनाओ ंस ेगुजर रहे हैं।  

इसके अलावा, आप महीने के दकसी भी दिन, िेवी को यह भेंट या कोई दूसरी भेंट चढ़़ा सकि े
हैं। आप कु्छ पारंपररक भेंट जसै े-क्मिाई, िूल, घी का दिया, पान के पत्,े सपुारी, चावल और 
क्िल भी भेंट कर सकि ेहैं। 

परू्णिमा अप्पणि या भें्ट क्या हैं?



क्या मैं माससक धम्प के दौरान दैवनक प्रकरिया कर 
सकती हंू?
हां, ऐसी कोई रोक नहीं हैं।

क्या हम देवी स्ि में अपने दूसर ेयोगाभ्यास कर सकते हैं?
हां। शक्तिशाली िेवी स्ल में अभ्यास करना आपके और दूसर ेलोगतों के जलए िायिेमंि है।

क्या यंत्र साधना हर वदन करनी ि़रूरी है?
हाूँ , आपको साधना हर दिन करनी ही है । अगर एक व्यक्ति मौजिू नहीं है, िो दूसर ेव्यक्ति 
को िैदनक प्क्रिया करना जारी रखना होगा। िैदनक हथजेलयतों की प्क्रिया (पॉम प्ोससे) 
केवल वही िो सहभागी ही कर सकि ेहैं, जजन्हतोंने यंत्र समारोह में क्हस्सा जलया था। अगर 
आप घर में नहीं हैं िो अन्य लोग रोज दिया जला सकि ेहैं और िेवी को प्साि चढ़़ा सकि े
हैं। हालांदक, यह महत्वपणूजा है दक, िैदनक प्क्रिया करने वाल ेलोगतों के अलावा, यंत्र को 
कोई भी अन्य व्यक्ति स्पशजा न करें। 



स्ान पररवत्पन के दौरान यंत्र साधना का स्ान कैसे तयैार ककया 
िाना चाकहए ?
साधना स्ान में क्सिजा  िभी पररविजान करें, जब ऐसा करना बहुि ही जरूरी हो। अपने नए घर, या 
कायाजालय में जशफ्ट होने स ेपहल,े कृपया िेवी यंत्र की जगह िय कर लें। अन्य दकसी भी कारण 
स ेउस स्ान को न बिलें।

हमारी मतृ्ययु के उपरांत क्या होगा?

यंत्र साधना, पीढ़़ी िर पीढ़़ी आगे बढ़़ाई जा सकिी है। िीजषिि व्यक्ति या जोडे़ के दनधन के 
बाि ही, यह साधना अगली पीढ़़ी को िी जा सकिी है। यंत्र साधना को अपने पररवार को िेने 
के जलए, आपको अपने बच्चतों या भाई-बहनतों में स ेदकसी एक को चनुना होगा। आपकी मतृ्य ु
के उपरांि, आपके बटेे या बटेी या भाई-बहन को आगे के दनितेशतों के जलए यंत्र समारोह टीम 
स ेसंपकजा  करना होगा। जब िक उन्हें य ेदनितेश प्ाप्ि नहीं हो जाि,े िब िक उन्हें प्क्रिया नहीं 
करनी है और न ही यंत्र के िांब ेवाल ेक्हस्स ेको ्ूछना है।  उन्हें आपके जलए कालभरैव कमजा करने 
की व्यवस्ा भी करनी होगी। अगर आपके बच्च ेया भाई-बहन नहीं हैं, या अगर आपके बच्च े
या भाई-बहन इस यंत्र साधना को प्ाप्ि नहीं करना चाहि ेहैं, िो कृपया यंत्र समारोह टीम स े
संपकजा  करें:

+91 84484 47708 | yantra.ceremony@lingabhairavi.org
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माँ को भसति-भावना से बयुिाएं 
व ेकरुणिा का सागर हैं 

उन्हें वनराशा में याद करें 
व ेहमशेा आपके साथ होंगी 

परू ेमनोभाव से उनकी प्राथ्पना करें 
आपको अथाह पे्रम समिगेा 
इन्हें अपनी दुववधा में पयुकारें 

व ेआपको सफिता की ओर ि ेिाएंगी।
िय भरैवी देवी

पे्रम और आशीवा्पद

सद् गयुरु


